
 

ॐ श्री गणेशाया नमः 

वशशष्ठ॥ यशममन ्पके्ष यत्र काले येन दृग्गशणतैक्यम।् दृश्यते तेन पके्षण कुयााशिथ्याशिशनणायम॥् 
शिन्िू काल गणना के अनुसार मास में ३० शतशियााँ िोतीं िैं, जो िो पक्षों में बंटीं िोती िैं। सयूा एवं चंद्र के अंतर से शतशि 

का शनमााण िोता िै। पूशणामा को सयूा-चंद्र एक-िूसरे के सामने (१८० अंश)  एवं अमावमया को एक साि रिते िैं (० अंश)।   

इन िोनों ग्रिों के भोंगाश में अन्तर का बढना िी शतशि को जन्म िेता िै। राशश चक्र में  ३६० अंश िोते िै। िमारी शतशियााँ 

शुक्ल पक्ष की १५ और कृष्ण पक्ष की १५ िोती िै। अतः ३० शतशियााँ 

एक माि में िोती िै। ३६० / ३० करने से प्रत्येक शतशि का चन्द्र से 

सयूा  का अंतर १२ अंश िोता िै। पृथ्वी की भ्रमणकक्षा िीर्ा 

वृिाकार िै इसी शलए यि १२अंश के अंतर के शलए १९ से २७ 

र्ंटे लगते िै। इसी शलए िमारी शतशियााँ २४ र्ंटे की निीं िोती 

मगर १९ से २७ र्ंटे के आसपास िोती िै। सामान्यतःसयूोिय 

कालीन शतशि िी उस शिन की शतशि किलाती िै, मगर िर त्योिार 

का शनयम अलग अलग िै। जैसे की सकंष्ठी चतुिी यि तभी िोती िै 

जब चतुिी चंद्रोिय के समय पे िोती िो। अगर सबुि में तृतीया िै और 

शिर रात को चंद्रोिय के २ शमनट पिेले िी चतुिी बैठ जाती िै तो उस शिन सकंष्ठी चतुिी िोती िै। मिाशशवराशत्र का 

शनयम यि िै की चतुिाशी राशत्र के ८ वें मुिूता (मध्यराशत्र) में चतुिाशी व्याप्त िो। अगर पूरा शिन त्रयोिशी िै और मध्यराशत्र 

के १ मुिूता पिेले िी अगर चतुिाशी आ जाती िै तो विी शिन मिाशशवराशत्र िोगी, यिी शनयम जन्माष्टमी में िै क्यूाँ की 

कृष्ण का जन्म मध्यराशत्र को िुया िा, तब चंद्रोिय िो रिा िा। अगर कृष्ण पक्ष की अष्टमी शतशि मध्यराशत्र के मुिूता में 

चंद्रोिय कालीन शतशि िै तो विी शतशि कृष्ण जन्माष्टमी के शलए ली जाएगी। इसी प्रकार िर त्योिार के अलग अलग 

शनयम िै।  यि शतशि सयूा और चन्द्र का अंतर िोते से उनका समाप्ती काल पूरी िुशनया में एक िी समय िोता िै। अपने 

अपने िेश में उसे अपने िेश से भारत के मटैंडडा टाइम का अंतर र्टाने या जोड़ने से अपने िेश के मटैंडडा टाइम में शतशि 

का समाप्ती काल शमलता िै, अगर आप का िेश भारत से पशिम में िै तो आप अंतर को र्टाएाँ अगर पूवा में िै तो जोशड़ए, 

शिर आप के शिर के सयूोिय, सयूाामत, चंद्रोिय, और चंद्रामत के आधार पर आप अपने शिर के त्योिार का अाँगे्रजी 

तारीख जान सकते िो। अगर आप का िेश भारत िेश के पशिम में िै तो शायि यि त्योिार की तारीख भारत के तारीख 

से एक शिन आगे या उसी शिन पे िो सकती िै, अगर आप का िेश भारत िेश के पूवा में िो तो यि त्योिार की तारीख 

भारत िेश की तारीख के बाि में या उसी शिन आएगी। यि इसी प्रकार से िोता िै जब भारत में शक्रकेट का मैच सबुि में 

8 बजे िोता िै तो िम इसे अमेररका में एक शिन पिेले रात को िेखते िै, अगर मैच भारत में रात को 6 बजे शुरू िोता िै 

तो ऑमरेशलया में एक शिन बाि में मध्यराशत्र के बाि शिखता िै। पूणा ग्रि सात िोने के कारण सप्तवारों की रचना की गई 

िै। यि सयूोिय से िूसरे शिन के सयूोिय पूवा तक रिता िै।  
 

यि कलेंडर में शतशि, नक्षत्र का समय समाप्ती काल का समय िै, सयूा और चन्द्र का समय राशश प्रवेश का िै। भारतीय 

मटैंडडा टाइम और मुंबई के अक्षांश, रेखांश पर आधारीत िै। अगर शतशि और नक्षत्र िूसरे शिन मध्यराशत्र के बाि िूसरे 

सयूोिय के पिेले समाप्त िोते िै तो विााँ पे ‘कल’ शलखा िै, अगर िूसरे शिन सयूोिय के बाि समाप्त िोते िै विााँ अिोरात्र 

शलखा िै। 

उिरायन/ िशक्षणायन: मौसम सयूा के चारों ओर पृथ्वी की शमिशत के आधार पर िोता िै। यि पृथ्वी की झुकाव 23.45 शडग्री 

के कारण िै। पृथ्वी इस झुकाव के साि सयूा का भ्रमण करती िै। जब 

इस झुकाव सयूा का सामना कर रिा िै, तो िम गमी प्राप्त करते िैं और 

जब इस झुकाव सयूा से िूर िोता िै तो िमें ठंड शमलती िै। यि झुकाव 

यि एक र्टना बनाता िै जैसे सरूज भूमध्य रेखा के उिर और िशक्षण की 

यात्रा करता िै।  उिरायन में सयूा उिर में जानते के शलए शिखाई िेता िै, 

और िशक्षणायन में सयूा िशक्षण की ओर गशत करता शिखाई िेता िै। यिी 

ऋतु, शवषुव और सकं्रांशत का कारण बनता िै। एक आम गलतििमी िै 

शक मकर सकं्रांशत उिरायन िै। ऐसा इसशलए िै क्योंशक एक समय में 

सायन और शनरयन राशश चक्र समान िे। वसतं सपंात शबंिु वाशषाक 50 

शवकला की बिुत छोटी गशत से सतत पशिम की ओर वापस जा रिा िैं और यिी कारण से मकर सकं्रांशत भी आगे बढ़ रिी 

िै । यशि आपको लगता िै शक मकर सकं्रांशत उिरायन िै तो में 9000 वषों के बाि जून में आ जाएगा।  mypanchang.com, 

राष्रीय पंचांग, जन्माभूशम पंपांग जैसे सभी पंचांग शनमााता उतरायन और िशक्षणायन को शनधााररत करने के शलए सयूा क्रांशत 

का उपयोग करते िै। इसशलए 14 जनवरी उिरायन निीं िै। वामतशवक उिरायन िर साल 21 शिसबंर / 22 शिसबंर को िोता 

िै। ऋतु (मौसम) का शनधाार यिी शसद्धान्त से िोता िै। 
 
 

About myPanchang.com: myPanchang.com is the leading panchang maker providing the most 
accurate panchagam for over more than 394 cities all over the world based on highly 
accurate driga ganitha. Most temples in the world rely on myPanchang.com for accurate 
Panchang data and festival observance times.  For more details please visit 
http://www.mypanchang.com. No part can be copied or reproduced in any form without 
prior permission of mypanchang.com. 
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बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

उिरायन, शशशशर ऋतु जनवरी २०१९ मागाशीषा - पौष 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनसुार बनाया िै। कताा: पंशडत मिेश शास्त्री [पंशडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र] 

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

जानेवारी २४ ,२०१९ 

मुंबई 9:57 PM 

अमिावाि 9:55 PM 

शिमतनगर 9:53 PM 

ईडर 9:53 PM 
 

सौजन्य:  

श्रीमशत कलावती और  

श्री कांशतलाल मंगनलाल 

उपाध्याय पररवार 

 

मार्गशीर्ग कृष्ण पक्ष 

एकादशी कल 1:28 AM 

स्वाती 8:44 AM  

  1  

सिला एकािशी 

द्वादशी कल 2:10 AM 

ववशाखा 9:39 AM  
  2  

चन्द्र वृशिक 3:23 AM,  

शवंछुड़ो शरू 3:23 AM 

 

त्रयोदशी कल 3:21 AM 

अनरुाधा 11:03 AM  
  3  

प्रिोष, शवंछुड़ो 

चतुदगशी कल 4:57 AM 

ज्येष्ठा 12:53 PM  
  4  

मास शशवराशत्र,  

चन्द्र धनु 12:53 PM 

शवंछुड़ो समाप्त 12:53 PM 

अमावस्या कल 6:58 AM 

मलू 3:07 PM  
  5  

िशा अमावमया,  

तशमल  सपं्रिाय  िनुमान  जयंती 

पौर् शकु्ल पक्ष  

प्रततपदा अहोरात्र 

पवूााषाढा 5:43 PM  

  6  

 

प्रततपदा 9:18 AM 

उत्तराषाढा 8:36 PM  
  7  

चन्द्र मकर 0:25 AM 

तद्वतीया 11:54 AM 

श्रवण 11:40 PM  
  8  

 

ततृीया 2:38 PM 

धवनष्ठा कल 2:50 AM  
  9  

चन्द्र कुम्भ 1:15 PM  

पंचक शरू 1:15 PM 

चतुर्थी 5:22 PM 

शतविषा कल 5:54 AM  
10  

मास शवनायक चतुिी, पंचक  

पंचमी 7:54 PM 

पवूाािाद्रपद अहोरात्र  
11  

पंचक 

र्ष्टी 10:05 PM 

पवूाािाद्रपद 8:43 AM  
12  

चन्द्र मीन 2:03 AM, पंचक 

मास मकन्िषष्ठी 

सप्तमी 11:42 PM 

उत्तरािाद्रपद 11:06 AM  
13  

कमुरता समाप्त, पंचक 

अष्टमी कल 0:37 AM 

रेवती 12:52 PM  
14  

सयूा मकर 7:57 PM, मास िुगााष्टमी 

चन्द्र मेष 12:52 PM,  

पंचक समाप्त 12:52 PM 

 

नवमी कल 0:45 AM 

अविनी 1:56 PM  
15  

मकरसकं्रांशत  

पोंगल 

दशमी कल 0:03 AM 

िरणी 2:12 PM  
16  

चन्द्र वृषभ 8:08 PM 

एकादशी 10:34 PM 

कृवत्तका 1:40 PM  
17  

पुत्रिा एकािशी 

द्वादशी 8:22 PM 

रोवहणी 12:25 PM  
18  

चन्द्र शमिुन 11:32 PM, प्रिोष 

 वैदु्रशत मिापात प्रारंभ 5:21 PM 

त्रयोदशी 5:34 PM 

मगृवशषाा 10:31 AM  
19  

वैदु्रशत मिापात समाप्त 6:51 AM 

चतुदगशी 2:19 PM 

आद्राा 8:07 AM  

पनुवास ुकल 5:22 AM  

20  

सत्यनारायण व्रत 

पतूणगमा 10:46 AM 

प्रततपदा कल 7:05 AM 

पषु्य कल 2:27 AM  

21  

चन्द्र कका  0:05 AM 

तै पषूम - तशमल  सपं्रिाय 

पौर् कृष्ण पक्ष 

तद्वतीया कल 3:26 AM 

आशे्लषा 11:32 PM  

22  

चन्द्र शसिं 11:32 PM 

ततृीया 11:59 PM 

मघा 8:46 PM  
23  

 

चतुर्थी 8:53 PM 

पवूााफाल्गुनी 6:21 PM  
24  

चन्द्र कन्या 11:49 PM 

सकंष्टी चतुिी 

पंचमी 6:18 PM 

उत्तराफाल्गुनी 4:25 PM  
25  

त्यागराजा आराधना  

िशक्षण भारतीय  

र्ष्टी 4:19 PM 

हस्त 3:04 PM  
26  

गणतंत्र शिवस 

सप्तमी 3:02 PM 

वित्रा 2:24 PM  
27  

चन्द्र तुला 2:39 AM 

अष्टमी 2:29 PM 

स्वाती 2:28 PM  
28  

 

नवमी 2:40 PM 

ववशाखा 3:14 PM  
29  

चन्द्र वृशिक 8:59 AM  

शवंछुड़ो शरू 8:59 AM 

दशमी 3:33 PM 

अनरुाधा 4:40 PM  
30  

शवंछुड़ो, व्यशतपात मिापात  

7:14 AM - 3:42 PM 

एकादशी 5:02 PM 

ज्येष्ठा 6:40 PM  
31  

चन्द्र धनु 6:40 PM 

शवंछुड़ो समाप्त 6:40 PM 

षटशतला एकािशी 

यिााँ शतशि, नक्षत्र का समय समाप्ती काल का समय िै, सयूा और चन्द्र 

का समय राशश प्रवेश का िै। भारतीय मटैंडडा टाइम और मुंबई के 

अक्षांश, रेखांश पर आधारीत िै। अगर शतशि और नक्षत्र िूसरे शिन 

मध्यराशत्र के बाि िूसरे सयूोिय के पिेले समाप्त िोते िै तो विााँ पे ‘कल’ 

शलखा िै, अगर िूसरे शिन सयूोिय के बाि समाप्त िोते िै विााँ अिोरात्र 

शलखा िै। 



 
 

 
 

बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

उिरायन,  शशशशर ऋतु - वसंत ऋतु  िरवरी २०१९ पौष - मार् 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनुसार बनाया िै। कताा: पशंडत मिेश शास्त्री [पंशडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र]  

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

िरवरी २२ ,२०१९ 

मुंबई 9:38 PM 

अमिावाि 9:40 PM 

शिमतनगर 9:38 PM 

ईडर 9:38 PM 
 

शिन्िू काल गणना के अनुसार मास में ३० शतशियााँ िोतीं िैं, जो िो पक्षों में बंटीं िोती िैं। सयूा एवं चंद्र के अंतर से शतशि का शनमााण िोता िै। 

पूशणामा को सयूा-चंद्र एक-िूसरे के सामने (१८० अंश)  एवं अमावमया को एक साि रिते िैं (० अंश)।   इन िोनों ग्रिों के भोंगाश में अन्तर का 

बढना िी शतशि को जन्म िेता िै। राशश चक्र में  ३६० अंश िोते िै। िमारी शतशियााँ शुक्ल पक्ष की १५ और कृष्ण पक्ष की १५ िोती िै। अतः ३० 

शतशियााँ एक माि में िोती िै। ३६० / ३० करने से प्रत्येक शतशि का चन्द्र से सयूा  का अंतर १२ अंश िोता िै। पृथ्वी की भ्रमणकक्षा िीर्ा वृिाकार िै 

इसी शलए यि १२अंश के अंतर के शलए १९ से २७ र्ंटे लगते िै। इसी शलए िमारी शतशियााँ २४ र्ंटे की निीं िोती मगर १९ से २७ र्ंटे के आसपास 

िोती िै। 

पौर् कृष्ण पक्ष 

द्वादशी 6:59 PM 

मलू 9:07 PM  

  1  

 

त्रयोदशी 9:19 PM 

पवूााषाढा 11:55 PM  
  2  

शशन प्रिोष, मास शशवराशत्र 

चतुदगशी 11:52 PM 

उत्तराषाढा कल 2:55 AM  
  3  

चन्द्र मकर 6:39 AM 

अमावस्या कल 2:33 AM 

श्रवण कल 6:01 AM  
  4  

सोमवती, िशा अमावमया 

माघ शकु्ल पक्ष  

प्रततपदा कल 5:15 AM 

धवनष्ठा अहोरात्र  

  5  

चन्द्र कुम्भ 7:35 PM 

पंचक शरू 7:35 PM 

तद्वतीया अहोरात्र 

धवनष्ठा 9:08 AM  
  6  

पंचक 

तद्वतीया 7:52 AM 

शतविषा 12:09 PM  
  7  

पंचक 

ततृीया 10:18 AM 

पवूाािाद्रपद 2:59 PM  
  8  

चन्द्र मीन 8:18 AM, पंचक 

मास शवनायक चतुिी 

वरि गणेश चतुिी 

चतुर्थी 12:26 PM 

उत्तरािाद्रपद 5:30 PM  
  9  

पंचक 

पंचमी 2:09 PM 

रेवती 7:37 PM  
10  

चन्द्र मेष 7:37 PM 

पंचक समाप्त 7:37 PM 

मास मकन्िषष्ठी  

वसिं पंचमी 

र्ष्टी 3:20 PM 

अविनी 9:12 PM  
11  

 

सप्तमी 3:54 PM 

िरणी 10:11 PM  
12  

रि सप्तमी 

वैदु्रशत मिापात प्रारंभ 8:46 PM 

अष्टमी 3:46 PM 

कृवत्तका 10:27 PM  
13  

सूया कुम्भ 8:54 AM,  

चन्द्र वृषभ 4:19 AM,  मास िुगााष्टमी 

वैदु्रशत मिापात समाप्त 02:55 AM 

भीष्माष्टमी, खोशडयार जयंती 

नवमी 2:54 PM 

रोवहणी 10:01 PM  
14  

माधव नवमी 

दशमी 1:18 PM 

मगृवशषाा 8:52 PM  
15  

चन्द्र शमिुन 9:32 AM 

एकादशी 11:02 AM 

आद्राा 7:05 PM  
16  

भीष्म एकािशी 

द्वादशी 8:10 AM 

त्रयोदशी कल 4:50 AM 

पनुवास ु4:46 PM  

17  

चन्द्र कका  11:23 AM 

प्रिोष 

चतुदगशी कल 1:11 AM 

पषु्य 2:02 PM  
18  

 

पतूणगमा 9:23 PM 

आशे्लषा 11:03 AM  
19  

चन्द्र शसिं 11:03 AM 

सत्यनारायण व्रत, वसतं ऋतु  

भैरवी जयंती 

छत्रपशत शशवाजी जयतंी 

माघ कृष्ण पक्ष 

प्रततपदा 5:36 PM 

मघा 8:00 AM  

पवूााफाल्गुनी कल 5:04 AM  

20  

 

तद्वतीया 2:02 PM 

उत्तराफाल्गुनी कल 2:26 AM  
21  

चन्द्र कन्या 10:22 AM 

ततृीया 10:50 AM 

हस्त कल 0:17 AM  
22  

सकंष्टी चतुिी 

चतुर्थी 8:11 AM 

पंचमी कल 6:13 AM 

वित्रा 10:47 PM  

23  

चन्द्र तुला 11:27 AM 

र्ष्टी कल 5:04 AM 

स्वाती 10:02 PM  
24  

व्यशतपात मिापात  

9:36 AM - 2:48 PM 

सप्तमी कल 4:47 AM 

ववशाखा 10:08 PM  
25  

चन्द्र वृशिक 4:02 PM 

शवंछुड़ो शरू 4:02 PM 

अष्टमी कल 5:20 AM 

अनरुाधा 11:03 PM  
26  

शवंछुड़ो  

नवमी कल 6:41 AM 

ज्येष्ठा कल 0:45 AM  
27  

शवंछुड़ो  

दशमी अहोरात्र 

मलू कल 3:06 AM  
28  

चन्द्र धनु 0:45 AM 

शवंछुड़ो समाप्त 0:45 AM 

यिााँ शतशि, नक्षत्र का समय समाप्ती काल का समय िै, सयूा और चन्द्र का 

समय राशश प्रवेश का िै। भारतीय मटैंडडा टाइम और मुंबई के अक्षांश, 

रेखांश पर आधारीत िै। अगर शतशि और नक्षत्र िूसरे शिन मध्यराशत्र के 

बाि िूसरे सयूोिय के पिेले समाप्त िोते िै तो विााँ पे ‘कल’ शलखा िै, 

अगर िूसरे शिन सयूोिय के बाि समाप्त िोते िै विााँ अिोरात्र शलखा िै। 



 
 

 
 

बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

उिरायन, वसंत ऋतु  माचा २०१९ मार् – िाल्गुन 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनुसार बनाया िै। कताा: पशंडत मिेश शास्त्री [पशंडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र]  

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 
एकादशी कल 6:04 AM 

श्रवण 6:47 PM  
31  

पापमोशचनी एकािशी 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

माचा २४,,२०१९ 

मुंबई 10:16 PM 

अमिावाि 10:22 PM 

शिमतनगर 10:21 PM 

ईडर 10:21 PM 
 

मिाशशवराशत्र उपवास पारणा  

माचा ५, िोपिर  

(उिम) 1 बजे बाि  

(मध्यम) सबुि 7 बजे के बाि 
 

यिााँ शतशि, नक्षत्र का समय समाप्ती काल का समय िै, सयूा और चन्द्र का 

समय राशश प्रवेश का िै। भारतीय मटैंडडा टाइम और मुंबई के अक्षांश, 

रेखांश पर आधारीत िै। अगर शतशि और नक्षत्र िूसरे शिन मध्यराशत्र के 

बाि िूसरे सयूोिय के पिेले समाप्त िोते िै तो विााँ पे ‘कल’ शलखा िै, 

अगर िूसरे शिन सयूोिय के बाि समाप्त िोते िै विााँ अिोरात्र शलखा िै। 

माघ कृष्ण पक्ष 

दशमी 8:39 AM 

पवूााषाढा कल 5:55 AM  

  1  

 

एकादशी 11:04 AM 

उत्तराषाढा अहोरात्र  
  2  

चन्द्र मकर 12:40 PM 

शवजया एकािशी 

द्वादशी 1:44 PM 

उत्तराषाढा 9:00 AM  
  3  

प्रिोष 

त्रयोदशी 4:28 PM 

श्रवण 12:10 PM  
  4  

मिा शशवराशत्र 

चतुदगशी 7:07 PM 

धवनष्ठा 3:17 PM  
  5  

चन्द्र कुम्भ 1:44 AM 

पंचक शरू 1:44 AM 

अमावस्या 9:34 PM 

शतविषा 6:13 PM  
  6  

िशा अमावमया, पंचक 

फाल्र्ुन शकु्ल पक्ष  

प्रततपदा 11:44 PM 

पवूाािाद्रपद 8:54 PM  

  7  

चन्द्र मीन 2:15 PM, पंचक 

तद्वतीया कल 1:34 AM 

उत्तरािाद्रपद 11:16 PM  
  8  

पंचक 

ततृीया कल 3:02 AM 

रेवती कल 1:18 AM  
  9  

वैदु्रशत मिापात प्रारंभ 9:33 PM 

पंचक 

चतुर्थी कल 4:06 AM 

अविनी कल 2:57 AM  
10  

चन्द्र मेष 1:18 AM 

पंचक समाप्त 1:18 AM 

वैदु्रशत मिापात समाप्त 02:40 AM 

मास शवनायक चतुिी 

पंचमी कल 4:43 AM 

िरणी कल 4:10 AM  
11  

 

र्ष्टी कल 4:50 AM 

कृवत्तका कल 4:53 AM  
12  

चन्द्र वृषभ 10:23 AM 

मास मकन्िषष्ठी 

सप्तमी कल 4:23 AM 

रोवहणी कल 5:05 AM  
13  

 

अष्टमी कल 3:21 AM 

मगृवशषाा कल 4:42 AM  
14  

चन्द्र शमिुन 4:58 PM 

मास िुगााष्टमी 

नवमी कल 1:44 AM 

आद्राा कल 3:44 AM  
15  

सयूा मीन 5:46 AM 

दशमी 11:33 PM 

पनुवास ुकल 2:13 AM  
16  

चन्द्र कका  8:39 PM 

एकादशी 8:50 PM 

पषु्य कल 0:11 AM  
17  

आमलकी एकािशी 

द्वादशी 5:43 PM 

आशे्लषा 9:46 PM  
18  

चन्द्र शसिं 9:46 PM 

सोम प्रिोष 

त्रयोदशी 2:18 PM 

मघा 7:05 PM  
19  

 

चतुदगशी 10:45 AM 

पवूााफाल्गुनी 4:17 PM  
20  

चन्द्र कन्या 9:35 PM,  

सत्यनारायण व्रत  

िोली 

पतूणगमा 7:12 AM 

प्रततपदा कल 3:52 AM 

उत्तराफाल्गुनी 1:34 PM  

21  

धुली वंिन, धुलेटी 

लक्ष्मी जयतंी 

फाल्र्ुन कृष्ण पक्ष 

तद्वतीया कल 0:55 AM 

हस्त 11:06 AM  

22  

चन्द्र तुला 10:02 PM 

ततृीया 10:32 PM 

वित्रा 9:05 AM  
23  

 

चतुर्थी 8:51 PM 

स्वाती 7:41 AM  
24  

सकंष्टी चतुिी 

पंचमी 8:00 PM 

ववशाखा 7:03 AM  
25  

चन्द्र वृशिक 1:08 AM 

शवंछुड़ो शरू 1:08 AM 

रंग पंचमी 

र्ष्टी 8:01 PM 

अनरुाधा 7:15 AM  
26  

शवंछुड़ो  

सप्तमी 8:55 PM 

ज्येष्ठा 8:19 AM  
27  

चन्द्र धनु 8:19 AM 

शवंछुड़ो समाप्त 8:19 AM 

अष्टमी 10:34 PM 

मलू 10:10 AM  
28  

 

नवमी कल 0:48 AM 

पवूााषाढा 12:41 PM  
29  

चन्द्र मकर 7:23 PM 

दशमी कल 3:23 AM 

उत्तराषाढा 3:38 PM  
30  

 



 
 

 
 

बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

उिरायन, वसंत ऋतु -ग्रीष्म ऋतु एशप्रल २०१९ िाल्गुन – चैत्र 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनुसार बनाया िै। कताा: पशंडत मिेश शास्त्री [पशंडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र]  

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

एशप्रल २२ ,२०१९ 

मुंबई 9:55 PM 

अमिावाि 10:03 PM 

शिमतनगर 10:03 PM 

ईडर 10:03 PM 
 

फाल्र्ुन कृष्ण पक्ष 

द्वादशी अहोरात्र 

धवनष्ठा 9:54 PM  

  1  

चन्द्र कुम्भ 8:21 AM 

पंचक शरू 8:21 AM 

वैष्णव एकािशी 

द्वादशी 8:38 AM 

शतविषा कल 0:49 AM  
  2  

प्रिोष, पंचक 

त्रयोदशी 10:56 AM 

पवूाािाद्रपद कल 3:25 AM  
  3  

चन्द्र मीन 8:48 PM, पंचक 

वैदु्रशत मिापात प्रारंभ 11:13 PM 
मास शशवराशत्र 

चतुदगशी 12:51 PM 

उत्तरािाद्रपद कल 5:36 AM  
  4  

वैदु्रशत मिापात समाप्त 4:24 AM 

िशा अमावमया, पंचक 

अमावस्या 2:20 PM 

रेवती अहोरात्र  
  5  

पंचक 

चैत्र शकु्ल प्रततपदा 3:23 PM 

रेवती 7:22 AM  
  6  

चन्द्र मेष  7:22 AM 

पंचक समाप्त 7:22 AM 

शिन्िू नव वषा, गुड़ी पड़वा  

चेती चााँि, चन्द्र व्रत, युगाशि 

तद्वतीया 4:01 PM 

अविनी 8:44 AM  
  7  

 

ततृीया 4:15 PM 

िरणी 9:43 AM  
  8  

चन्द्र वृषभ 3:54 PM 

गौरी तृतीया 

चतुर्थी 4:07 PM 

कृवत्तका 10:19 AM  
  9  

मास शवनायक चतुिी 

पंचमी 3:36 PM 

रोवहणी 10:33 AM  
10  

चन्द्र शमिुन 10:32 PM 

मास मकन्िषष्ठी 

र्ष्टी 2:42 PM 

मगृवशषाा 10:25 AM  
11  

चैत्री छठ (शबिार) 

सप्तमी 1:24 PM 

आद्राा 9:54 AM  
12  

 

अष्टमी 11:41 AM 

पनुवास ु8:59 AM  
13  

चन्द्र कका  3:15 AM 

मास िुगााष्टमी, भवानी उत्पशि 

अशोकाष्टमी 

नवमी 9:35 AM 

पषु्य 7:40 AM  

आशे्लषा कल 5:59 AM  

14  

सयूा मेष 2:15 PM 

ताशमल नववषा, बैसाखी 

श्री राम नवमी 

दशमी 7:08 AM 

एकादशी कल 4:23 AM 

मघा कल 4:01 AM  

15  

चन्द्र शसिं 5:59 AM 

कामिा एकािशी, िोलोत्सव  

शवष ूबांगला नववषा,  

असम नव वषा 

द्वादशी कल 1:26 AM 

पवूााफाल्गुनी कल 1:50 AM  
16  

व्यशतपात मिापात  

11:43 AM – 4:36 PM 

त्रयोदशी 10:24 PM 

उत्तराफाल्गुनी 11:36 PM  
17  

चन्द्र कन्या 7:17 AM 

प्रिोष, मीनाक्षी सुिंरेश्वर शववाि 

अनंग त्रयोिशी, मिावीर 

जयंती 

चतुदगशी 7:26 PM 

हस्त 9:25 PM  
18  

सत्यनारायण व्रत 

पतूणगमा 4:42 PM 

वित्रा 7:29 PM  
19  

चन्द्र तुला 8:25 AM 

िनुमान जयंती, चैत्र पूशणामा 

गुड फ्राइडे 

चैत्र कृष्ण पक्ष 

प्रततपदा 2:21 PM 

स्वाती 5:58 PM  

20  

ग्रीष्म ऋतु 

तद्वतीया 12:32 PM 

ववशाखा 5:01 PM  
21  

चन्द्र वृशिक 11:11 AM 

शवंछुड़ो शरू 11:11 AM 

ततृीया 11:25 AM 

अनरुाधा 4:45 PM  
22  

सकंष्टी चतुिी, शवंछुड़ो 

चतुर्थी 11:04 AM 

ज्येष्ठा 5:16 PM  
23  

चन्द्र धनु 5:16 PM 

शवंछुड़ो समाप्त 5:16 PM 

पंचमी 11:32 AM 

मलू 6:35 PM  
24  

 

र्ष्टी 12:46 PM 

पवूााषाढा 8:37 PM  
25  

 

सप्तमी 2:40 PM 

उत्तराषाढा 11:14 PM  
26  

चन्द्र मकर 3:14 AM 

अष्टमी 5:01 PM 

श्रवण कल 2:13 AM  
27  

 

नवमी 7:34 PM 

धवनष्ठा कल 5:18 AM  
28  

चन्द्र कुम्भ 3:45 PM 

पंचक शरू 3:45 PM 

दशमी 10:04 PM 

शतविषा अहोरात्र  
29  

पंचक, वैदु्रशत मिापात  

1:39 AM – 8:07 AM 

एकादशी कल 0:17 AM 

शतविषा 8:15 AM  
30  

पंचक , वरुशिनी एकािशी  

वल्लभाचाया जयतंी 

सौजन्य:  

श्रीमशत कलावती और  

श्री कांशतलाल मंगनलाल 

उपाध्याय पररवार 

 

यिााँ शतशि, नक्षत्र का समय समाप्ती काल का समय िै, सयूा और चन्द्र का 

समय राशश प्रवेश का िै। भारतीय मटैंडडा टाइम और मुबंई के अक्षांश, 

रेखांश पर आधारीत िै। अगर शतशि और नक्षत्र िूसरे शिन मध्यराशत्र के 

बाि िूसरे सयूोिय के पिेले समाप्त िोते िै तो विााँ पे ‘कल’ शलखा िै, 

अगर िूसरे शिन सयूोिय के बाि समाप्त िोते िै विााँ अिोरात्र शलखा िै। 

वसतं नवराशत्र र्ट मिापना 

मुिूता 

 एशप्रल ६ ,२०१९ 

8:10 AM – 9:32 AM 

 



 
 

 
 

बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

उिरायन, ग्रीष्म ऋतु मई २०१९ चैत्र - वैशाख 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनुसार बनाया िै। कताा: पशंडत मिेश शास्त्री [पशंडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र] 

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

मई २२ ,२०१९ 

मुंबई 9:55 PM 

अमिावाि 10:35 PM 

शिमतनगर 10:34 PM 

ईडर 10:35 PM 
 

यिााँ शतशि, नक्षत्र का समय समाप्ती काल का समय िै, सयूा और चन्द्र 

का समय राशश प्रवेश का िै। भारतीय मटैंडडा टाइम और मुंबई के 

अक्षांश, रेखांश पर आधारीत िै। अगर शतशि और नक्षत्र िूसरे शिन 

मध्यराशत्र के बाि िूसरे सयूोिय के पिेले समाप्त िोते िै तो विााँ पे ‘कल’ 

शलखा िै, अगर िूसरे शिन सयूोिय के बाि समाप्त िोते िै विााँ अिोरात्र 

शलखा िै। 

चैत्र कृष्ण पक्ष 

द्वादशी कल 2:05 AM 

पवूाािाद्रपद 10:52 AM  

  1  

चन्द्र मीन 4:15 AM, पंचक 

त्रयोदशी कल 3:21 AM 

उत्तरािाद्रपद 1:02 PM  
  2  

प्रिोष, पंचक 

चतुदगशी कल 4:04 AM 

रेवती 2:40 PM  
  3  

चन्द्र मेष 2:40 PM 

पंचक समाप्त 2:40 PM 

मास शशवराशत्र 

अमावस्या कल 4:15 AM 

अविनी 3:47 PM  
  4  

िशा अमावमया 

वैशाख शकु्ल पक्ष  

प्रततपदा कल 3:58 AM 

िरणी 4:24 PM  

  5  

चन्द्र वृषभ 10:30 PM 

तद्वतीया कल 3:18 AM 

कृवत्तका 4:37 PM  
  6  

 

ततृीया कल 2:17 AM 

रोवहणी 4:27 PM  
  7  

अक्षय तृतीया, परशुराम 

जयंती 

चतुर्थी कल 0:59 AM 

मगृवशषाा 4:00 PM  
  8  

चन्द्र शमिुन 4:15 AM 

मास शवनायक चतुिी 

पंचमी 11:26 PM 

आद्राा 3:17 PM  
  9  

शंकराचाया जयंती 

 
 

र्ष्टी 9:41 PM 

पनुवास ु2:21 PM  
10  

चन्द्र कका  8:36 AM 

मास मकन्िषष्ठी  

रामानुजाचाया जयंती 

सप्तमी 7:44 PM 

पषु्य 1:13 PM  
11  

व्यशतपात मिापात प्रारंभ 8:31 PM 

गंगा जन्म 

अष्टमी 5:37 PM 

आशे्लषा 11:55 AM  
12  

चन्द्र शसिं 11:55 AM 

व्यशतपात मिापात समाप्त 3:47AM 

मास िुगााष्टमी 

नवमी 3:21 PM 

मघा 10:27 AM  
13  

सीता जयतंी 

दशमी 12:59 PM 

पवूााफाल्गुनी 8:53 AM  
14  

चन्द्र कन्या 2:29 PM 

एकादशी 10:35 AM 

उत्तराफाल्गुनी 7:16 AM  

हस्त कल 5:42 AM  

15  

सयूा वृषभ 11:08 AM 

मोशिनी एकािशी, सत्यनारायण 

भगवान शववािोत्सव 

द्वादशी 8:15 AM 

त्रयोदशी कल 6:04 AM 

वित्रा कल 4:16 AM  

16  

चन्द्र तुला 4:57 PM 

प्रिोष 

चतुदगशी कल 4:11 AM 

स्वाती कल 3:07 AM  
17  

नरशसिं जयतंी 

पतूणगमा कल 2:41 AM 

ववशाखा कल 2:22 AM  
18  

चन्द्र वृशिक 8:30 PM 

शवंछुड़ो शरू 8:30 PM 

सत्यनारायण व्रत, बुद्ध पूशणामा 

वैकसी शवशाखाम – तशमल 

वैशाख कृष्ण पक्ष 

प्रततपदा कल 1:42 AM 

अनरुाधा कल 2:07 AM  

19  

शवंछुड़ो 

तद्वतीया कल 1:21 AM 

ज्येष्ठा कल 2:29 AM  
20  

शवंछुड़ो 

ततृीया कल 1:40 AM 

मलू कल 3:31 AM  
21  

चन्द्र धनु 2:29 AM 

शवंछुड़ो समाप्त 2:29 AM 

चतुर्थी कल 2:41 AM 

पवूााषाढा कल 5:13 AM  
22  

सकंष्टी चतुिी 

पंचमी कल 4:18 AM 

उत्तराषाढा अहोरात्र  
23  

चन्द्र मकर 11:44 AM 

र्ष्टी अहोरात्र 

उत्तराषाढा 7:30 AM  
24  

वैदु्रशत मिापात  

00:02 AM – 12:22 PM 

र्ष्टी 6:25 AM 

श्रवण 10:15 AM  
25  

चन्द्र कुम्भ 11:43 PM 

पंचक शरू 11:43 PM 

सप्तमी 8:49 AM 

धवनष्ठा 1:14 PM  
26  

पंचक 

अष्टमी 11:16 AM 

शतविषा 4:13 PM  
27  

पंचक 

नवमी 1:31 PM 

पवूाािाद्रपद 6:58 PM  
28  

चन्द्र मीन 12:19 PM, पंचक 

दशमी 3:21 PM 

उत्तरािाद्रपद 9:18 PM  
29  

पंचक 

एकादशी 4:38 PM 

रेवती 11:04 PM  
30  

चन्द्र मेष 11:04 PM 

पंचक समाप्त 11:04 PM 

अपरा एकािशी 

द्वादशी 5:16 PM 

अविनी कल 0:12 AM  
31  

प्रिोष 

सौजन्य:  

श्रीमशत कलावती और  

श्री कांशतलाल मंगनलाल 

उपाध्याय पररवार 

 



 
 

 
 

बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

उिरायन-िशक्षणायन, ग्रीष्म – वषाा ऋतु जून २०१९ वैशाख - ज्येष्ठ 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनुसार बनाया िै। कताा: पशंडत मिेश शास्त्री [पशंडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र]   

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 
द्वादशी 6:11 AM 

त्रयोदशी कल 4:56 AM 

कृवत्तका 10:01 AM  

30  

प्रिोष 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

जून २० ,२०१९ 

मुंबई 9:54 PM 

अमिावाि 10:02 PM 

शिमतनगर 10:02 PM 

ईडर 10:02 PM 
 

यिााँ शतशि, नक्षत्र का समय समाप्ती काल का समय िै, सयूा और चन्द्र 

का समय राशश प्रवेश का िै। भारतीय मटैंडडा टाइम और मुंबई के 

अक्षांश, रेखांश पर आधारीत िै। अगर शतशि और नक्षत्र िूसरे शिन 

मध्यराशत्र के बाि िूसरे सयूोिय के पिेले समाप्त िोते िै तो विााँ पे ‘कल’ 

शलखा िै, अगर िूसरे शिन सयूोिय के बाि समाप्त िोते िै विााँ अिोरात्र 

शलखा िै। 

सौजन्य:  

श्रीमशत कलावती और  

श्री कांशतलाल मंगनलाल 

उपाध्याय पररवार 

 

  

वैशाख कृष्ण पक्ष 

त्रयोदशी 5:16 PM 

िरणी कल 0:42 AM  

  1  

मास शशवराशत्र 

चतुदगशी 4:40 PM 

कृवत्तका कल 0:39 AM  
  2  

चन्द्र वृषभ 6:45 AM 

अमावस्या 3:31 PM 

रोवहणी कल 0:05 AM  
  3  

िशा अमावमया, सोमवती  

शशन जयंती 

ज्येष्ठ शकु्ल पक्ष  

प्रततपदा 1:57 PM 

मगृवशषाा 11:08 PM  

  4  

चन्द्र शमिुन 11:39 AM 

तद्वतीया 12:03 PM 

आद्राा 9:54 PM  
  5  

रंभा तृतीया 

ततृीया 9:55 AM 

पनुवास ु8:28 PM  
  6  

चन्द्र कका  2:51 PM 

मास शवनायक चतुिी 

चतुर्थी 7:38 AM 

पंचमी कल 5:16 AM 

पषु्य 6:56 PM  

  7  

 

र्ष्टी कल 2:55 AM 

आशे्लषा 5:22 PM  
  8  

चन्द्र शसिं 5:22 PM ,मास 

मकन्िषष्ठी  

अरण्य षष्टी 

सप्तमी कल 0:36 AM 

मघा 3:49 PM  
  9  

 

अष्टमी 10:23 PM 

पवूााफाल्गुनी 2:21 PM  
10  

चन्द्र कन्या 8:00 PM 

मास िुगााष्टमी 

नवमी 8:19 PM 

उत्तराफाल्गुनी 1:01 PM  
11  

 

दशमी 6:27 PM 

हस्त 11:51 AM  
12  

चन्द्र तुला 11:21 PM  

गंगा िशिरा 

एकादशी 4:49 PM 

वित्रा 10:55 AM  
13  

शनजाला एकािशी 

द्वादशी 3:30 PM 

स्वाती 10:16 AM  
14  

प्रिोष 

त्रयोदशी 2:33 PM 

ववशाखा 9:59 AM  
15  

सयूा शमिुन 5:45 PM 

चन्द्र वृशिक 4:01 AM 

शवंछुड़ो शरू 4:01 AM 

चतुदगशी 2:02 PM 

अनरुाधा 10:07 AM  
16  

सत्यनारायण व्रत, शवंछुड़ो  

व्रत साशवत्री व्रत 

पतूणगमा 2:00 PM 

ज्येष्ठा 10:43 AM  
17  

चन्द्र धनु 10:43 AM 

शवंछुड़ो समाप्त 10:43 AM 

ज्येमष्टा अशभषेक 

ज्येष्ठ कृष्ण पक्ष 

प्रततपदा 2:31 PM 

मलू 11:50 AM  

18  

 

तद्वतीया 3:34 PM 

पवूााषाढा 1:30 PM  
19  

चन्द्र मकर 7:59 PM 

ततृीया 5:08 PM 

उत्तराषाढा 3:39 PM  
20  

सकंष्टी चतुिी 

चतुर्थी 7:08 PM 

श्रवण 6:14 PM  
21  

िशक्षणायन, वषाा ऋतु 

सकंष्टी 

पंचमी 9:27 PM 

धवनष्ठा 9:07 PM  
22  

चन्द्र कुम्भ 7:39 AM 

पंचक शरू 7:39 AM 

र्ष्टी 11:53 PM 

शतविषा कल 0:07 AM  
23  

पंचक 

सप्तमी कल 2:12 AM 

पवूाािाद्रपद कल 3:02 AM  
24  

चन्द्र मीन 8:19 PM, पंचक 

अष्टमी कल 4:13 AM 

उत्तरािाद्रपद कल 5:37 AM  
25  

पंचक 

नवमी कल 5:44 AM 

रेवती अहोरात्र  
26  

पंचक 

दशमी अहोरात्र 

रेवती 7:43 AM  
27  

चन्द्र मेष 7:43 AM 

पंचक समाप्त 7:43 AM 

दशमी 6:36 AM 

अविनी 9:12 AM  
28  

 

एकादशी 6:45 AM 

िरणी 9:58 AM  
29  

चन्द्र वृषभ 4:02 PM 

योशगनी एकािशी 



 
 

 
 

बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

िशक्षणायन, वषाा ऋतु जुलै २०१९ ज्येष्ठ - आषाढ़ 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनुसार बनाया िै। कताा: पशंडत मिेश शास्त्री [पशंडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र]  

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

जुलै २० ,२०१९ 

मुंबई 9:53 PM 

अमिावाि 9:58 PM 

शिमतनगर 9:57 PM 

ईडर 9:57 PM 
 

ज्येष्ठ कृष्ण पक्ष 

चतुदगशी कल 3:05 AM 

रोवहणी 9:25 AM  

  1  

चन्द्र शमिुन 8:53 PM 

मास शशवराशत्र 

अमावस्या कल 0:46 AM 

मगृवशषाा 8:14 AM  
  2  

िशा अमावमया 

आर्ाढ़ शकु्ल पक्ष  

प्रततपदा 10:04 PM 

आद्राा 6:36 AM  

पनुवास ुकल 4:39 AM  

  3  

चन्द्र कका  11:09 PM 

तद्वतीया 7:10 PM 

पषु्य कल 2:30 AM  
  4  

जगिीश रियात्रा 

ततृीया 4:09 PM 

आशे्लषा कल 0:18 AM  
  5  

 

चतुर्थी 1:10 PM 

मघा 10:10 PM  
  6  

चन्द्र शसिं 0:18 AM 

मास शवनायक चतुिी 

पंचमी 10:19 AM 

पवूााफाल्गुनी 8:13 PM  
  7  

मास मकन्िषष्ठी, कुमार षष्टी 

र्ष्टी 7:42 AM 

सप्तमी कल 5:25 AM 

उत्तराफाल्गुनी 6:34 PM  

  8  

चन्द्र कन्या 1:47 AM, 

शववमवत सप्तमी 

अष्टमी कल 3:30 AM 

हस्त 5:15 PM  
  9  

मास िुगााष्टमी 

नवमी कल 2:02 AM 

वित्रा 4:22 PM  
10  

चन्द्र तुला 4:45 AM 

दशमी कल 1:02 AM 

स्वाती 3:55 PM  
11  

 

एकादशी कल 0:31 AM 

ववशाखा 3:57 PM  
12  

चन्द्र वृशिक 9:54 AM 

शवंछुड़ो शरू 9:54 AM 

िेव शयनी एकािशी 

द्वादशी कल 0:28 AM 

अनरुाधा 4:27 PM  
13  

शवंछुड़ो  

त्रयोदशी कल 0:54 AM 

ज्येष्ठा 5:26 PM  
14  

चन्द्र धनु 5:26 PM, प्रिोष 

शवंछुड़ो समाप्त 5:26 PM 

वैदु्रशत मिापात प्रारंभ 04:04 PM 

 जया पावाती व्रत प्रारंभ 

चतुदगशी कल 1:48 AM 

मलू 6:52 PM  
15  

वैदु्रशत मिापात समाप्त 9:10 AM 

पतूणगमा कल 3:08 AM 

पवूााषाढा 8:43 PM  
16  

सत्यनारायण व्रत , कोशकला व्रत 

गुरु पूशणामा 

आर्ाढ़ कृष्ण पक्ष 

प्रततपदा कल 4:51 AM 

उत्तराषाढा 10:58 PM  

17  

सयूा कका  4:40 AM, 

चन्द्र मकर 3:15 AM , खंडग्रास 

चंद्र ग्रिण 12:13 AM - 5:47 AM 

तद्वतीया अहोरात्र 

श्रवण कल 1:34 AM  
18  

अशून्यशयन व्रत, जया पावाती 

व्रत जागरण 

तद्वतीया 6:55 AM 

धवनष्ठा कल 4:25 AM  
19  

चन्द्र कुम्भ 2:58 PM, प्रिोष 

पंचक शरू 2:48 PM 

जया पावाती व्रत पारणा 

ततृीया 9:13 AM 

शतविषा अहोरात्र  
20  

सकंष्टी चतुिी, पंचक 

चतुर्थी 11:39 AM 

शतविषा 7:25 AM  
21  

पंचक 

पंचमी 2:04 PM 

पवूाािाद्रपद 10:24 AM  
22  

चन्द्र मीन 3:40 AM , पंचक 

शुक्र पूवा में अमत 

र्ष्टी 4:16 PM 

उत्तरािाद्रपद 1:14 PM  
23  

पंचक 

सप्तमी 6:05 PM 

रेवती 3:42 PM  
24  

चन्द्र मेष 3:42 PM 

पंचक समाप्त 3:42 PM 

अष्टमी 7:21 PM 

अविनी 5:39 PM  
25  

 

नवमी 7:56 PM 

िरणी 6:57 PM  
26  

 

दशमी 7:46 PM 

कृवत्तका 7:30 PM  
27  

चन्द्र वृषभ 1:09 AM 

एकादशी 6:49 PM 

रोवहणी 7:18 PM  
28  

व्यशतपात मिापात  

4:25 AM - 12:45 PM 

काशमका एकािशी 

द्वादशी 5:09 PM 

मगृवशषाा 6:22 PM  
29  

चन्द्र शमिुन 6:55 AM,  सोम प्रिोष 

त्रयोदशी 2:49 PM 

आद्राा 4:47 PM  
30  

मास शशवराशत्र 

चतुदगशी 11:57 AM 

पनुवास ु2:41 PM  
31  

चन्द्र कका  9:15 AM 

िशा अमावमया 

सौजन्य:  

श्रीमशत कलावती और  

श्री कांशतलाल मंगनलाल 

उपाध्याय पररवार 

 

यिााँ शतशि, नक्षत्र का समय समाप्ती काल का समय िै, सयूा और चन्द्र 

का समय राशश प्रवेश का िै। भारतीय मटैंडडा टाइम और मुंबई के 

अक्षांश, रेखांश पर आधारीत िै। अगर शतशि और नक्षत्र िूसरे शिन 

मध्यराशत्र के बाि िूसरे सयूोिय के पिेले समाप्त िोते िै तो विााँ पे ‘कल’ 

शलखा िै, अगर िूसरे शिन सयूोिय के बाि समाप्त िोते िै विााँ अिोरात्र 

शलखा िै। 



 
 

 
 

बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

िशक्षणायन, वषाा ऋतु – शरि ऋतु अगमत २०१९ आषाढ़ - श्रावण  - भाद्रपि 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनुसार बनाया िै। कताा: पशंडत मिेश शास्त्री [पशंडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र]  

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

अगमत १९ ,२०१९ 

मुंबई 9:39 PM 

अमिावाि 9:40 PM 

शिमतनगर 9:38 PM 

ईडर 9:38 PM 
 

रक्षाबंधन मुिूता 

  अगमत १५ ,२०१९ 

मंुबई 2:20 PM – 3:54 PM 

अमिावाि 2:20 PM – 3:54 PM 

शिमतनगर 2:20 PM – 3:54 PM 

ईडर 2:20 PM – 3:54 PM 
 

जन्माष्टमी व्रत  पारणा समय 

  अगमत २४ ,२०१९ 

सबुि 8:33 AM के बाि  

सौजन्य:  

श्रीमशत कलावती और  

श्री कांशतलाल मंगनलाल 

उपाध्याय पररवार 

 

आर्ाढ़ कृष्ण पक्ष 

अमावस्या 8:41 AM 

प्रततपदा कल 5:11 AM 

पषु्य 12:11 PM  

  1  

शिवासो ⚫ िररयाली अमावस  

श्रावण  शकु्ल पक्ष  

तद्वतीया कल 1:36 AM 

आशे्लषा 9:29 AM  

  2  

चन्द्र शसिं 9:29 AM 

ततृीया 10:05 PM 

मघा 6:44 AM  

पवूााफाल्गुनी कल 4:05 AM  

  3  

 

चतुर्थी 6:49 PM 

उत्तराफाल्गुनी कल 1:44 

AM 

  4  

चन्द्र कन्या 9:28 AM 

मास शवनायक चतुिी 

पंचमी 3:54 PM 

हस्त 11:47 PM  
  5  

मास मकन्िषष्ठी 

नाग पंचमी, कशल्क जयंती 

र्ष्टी 1:30 PM 

वित्रा 10:23 PM  
  6  

चन्द्र तुला 11:01 AM 

सप्तमी 11:41 AM 

स्वाती 9:36 PM  
  7  

गोमवामी तुलसीिास जयंती 

अष्टमी 10:30 AM 

ववशाखा 9:27 PM  
  8  

चन्द्र वृशिक 3:26 PM 

शवंछुड़ो शरू 3:26 PM 

वैदु्रशत मिापात प्रारंभ 8:41 PM 

मास िुगााष्टमी 

नवमी 10:00 AM 

अनरुाधा 9:58 PM  
  9  

वैदु्रशत मिापात समाप्त 03:09 AM 

शवंछुड़ो 

वर लक्ष्मी व्रत 

दशमी 10:08 AM 

ज्येष्ठा 11:06 PM  
10  

चन्द्र धनु 11:06 PM 

शवंछुड़ो समाप्त 11:06 PM 

एकादशी 10:52 AM 

मलू कल 0:45 AM  
11  

पशवत्रा एकािशी 

द्वादशी 12:06 PM 

पवूााषाढा कल 2:51 AM  
12  

सोम प्रिोष 

त्रयोदशी 1:46 PM 

उत्तराषाढा कल 5:19 AM  
13  

चन्द्र मकर 9:26 AM 

चतुदगशी 3:45 PM 

श्रवण अहोरात्र  
14  

सत्यनारायण व्रत 

पतूणगमा 5:59 PM 

श्रवण 8:02 AM  
15  

चन्द्र कुम्भ 9:28 PM 

पंचक शरू 9:28 PM 

यजुवेि उपाकमा  

रक्षा बंधन, मवातंत्र शिवस 

श्रावण   कृष्ण पक्ष 

प्रततपदा 8:22 PM 

धवनष्ठा 10:56 AM  

16  

पंचक 

तद्वतीया 10:48 PM 

शतविषा 1:55 PM  
17  

सयूा शसिं 1:08 PM, पंचक 

ततृीया कल 1:13 AM 

पवूाािाद्रपद 4:55 PM  
18  

चन्द्र मीन 10:10 AM, पंचक 

चतुर्थी कल 3:30 AM 

उत्तरािाद्रपद 7:48 PM  
19  

सकंष्टी चतुिी,  बिुलाचतुिी, 

पंचक 

बोळ चोि 

पंचमी कल 5:30 AM 

रेवती 10:29 PM  
20  

चन्द्र मेष 10:29 PM  

पंचक समाप्त 10:29 PM 

नाग पांचम (गुजरात) 

 

र्ष्टी अहोरात्र 

अविनी कल 0:47 AM  
21  

रांधण छठ 

र्ष्टी 7:06 AM 

िरणी कल 2:36 AM  
22  

व्यशतपात मिापात  

11:41 AM -5:18 PM 

शशतळा सातम 

सप्तमी 8:09 AM 

कृवत्तका कल 3:47 AM  
23  

शरि ऋतु, चन्द्र वृषभ 8:58 AM 

कृष्ण जन्माष्टमी 

अष्टमी 8:32 AM 

रोवहणी कल 4:16 AM  
24  

गोकुलाष्टमी  

श्री जयंती 

नवमी 8:10 AM 

मगृवशषाा कल 3:59 AM  
25  

चन्द्र शमिुन 4:13 PM 

दशमी 7:02 AM 

एकादशी कल 5:09 AM 

आद्राा कल 2:56 AM  

26  

अजा एकािशी 

द्वादशी कल 2:36 AM 

पनुवास ुकल 1:13 AM  
27  

चन्द्र कका  7:42 PM 

त्रयोदशी 11:28 PM 

पषु्य 10:55 PM  
28  

प्रिोष,मास शशवराशत्र 

चतुदगशी 7:55 PM 

आशे्लषा 8:11 PM  
29  

चन्द्र शसिं 8:11 PM 

अमावस्या 4:07 PM 

मघा 5:11 PM  
30  

कुशोत्पाशटनी िशा अमावमया 

भाद्रपद शकु्ल पक्ष  

प्रततपदा 12:13 PM 

पवूााफाल्गुनी 2:07 PM  

31  

चन्द्र कन्या 7:22 PM 



 
 

 
 

बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

िशक्षणायन, शरि ऋतु शसतंबर २०१९ भाद्रपि - आशश्वन 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनुसार बनाया िै। कताा: पशंडत मिेश शास्त्री [पशंडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र]  

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 
भाद्रपद शकु्ल पक्ष  

तद्वतीया 8:26 AM 

ततृीया कल 4:56 AM 

उत्तराफाल्गुनी 11:11 AM  

  1  

िररताशलका तीज 

चतुर्थी कल 1:53 AM 

हस्त 8:33 AM  

वित्रा  कल 6:24 AM  

  2  

चन्द्र तुला 7:24 PM 

गणेश चतुिी 

मिापना मुिूता  6:24 AM – 7:55 AM 

9:31AM–11:02AM 

पंचमी 11:27 PM 

स्वाती कल 4:53 AM  
  3  

वैदु्रशत मिापात  

06:41 AM - 11:17 AM 

ऋशष पंचमी 

र्ष्टी 9:44 PM 

ववशाखा कल 4:07 AM  
  4  

चन्द्र वृशिक 10:14 PM 

शवंछुड़ो शरू 10:14 PM 

मास मकन्िषष्ठी, सयूा षष्ठी 

सप्तमी 8:49 PM 

अनरुाधा कल 4:09 AM  
  5  

शवंछुड़ो  

गौरी आिवािन 

अष्टमी 8:43 PM 

ज्येष्ठा कल 4:58 AM  
  6  

मास िुगााष्टमी, शवंछुड़ो 

िूवााष्टमी, राधाष्टमी, 

मिालक्ष्मी व्रत प्रारंभ, गौरी 

पूजा 

नवमी 9:22 PM 

मलू अहोरात्र  
  7  

चन्द्र धनु 4:58 AM   

शवंछुड़ो समाप्त 4:58 AM 

गौरी शवसजान 

शुक्र पशिम में उिय 

दशमी 10:41 PM 

मलू 6:29 AM  
  8  

 

एकादशी कल 0:31 AM 

पवूााषाढा 8:36 AM  
  9  

चन्द्र मकर 3:12 PM 

पद्मा एकािशी 

द्वादशी कल 2:42 AM 

उत्तराषाढा 11:09 AM  
10  

 

त्रयोदशी कल 5:06 AM 

श्रवण 1:59 PM  
11  

प्रिोष 

ओणम (केराला) 

चतुदगशी अहोरात्र 

धवनष्ठा 4:58 PM  
12  

चन्द्र कुम्भ 3:28 AM 

पंचक शरू 3:28 AM 

अनंत चतुिाशी 

चतुदगशी 7:35 AM 

शतविषा 7:59 PM  
13  

सत्यनारायण व्रत, पूशणामा श्राद्ध, 

पंचक 

पतूणगमा 10:02 AM 

पवूाािाद्रपद 10:55 PM  
14  

चन्द्र मीन 4:12 PM, प्रिमा श्राद्ध, 

पंचक 

भाद्रपद कृष्ण पक्ष 

प्रततपदा 12:24 PM 

उत्तरािाद्रपद कल 1:44 AM  

15  

शितीया श्राद्ध, पंचक 

तद्वतीया 2:35 PM 

रेवती कल 4:22 AM  
16  

पंचक , व्यशतपात मिापात  

2:53 PM - 7:49 PM 

ततृीया 4:32 PM 

अविनी अहोरात्र  
17  

सयूा कन्या 1:09 PM 

चन्द्र मेष 4:22 AM 

पंचक समाप्त 4:22 AM 

तृतीया  श्राद्ध, सकंष्टी चतुिी 

चतुर्थी 6:11 PM 

अविनी 6:44 AM  
18  

चतुिी श्राद्ध, भरणी श्राद्ध 

पंचमी 7:26 PM 

िरणी 8:45 AM  
19  

चन्द्र वृषभ 3:11 PM 

पंचमी श्राद्ध, चन्द्र षष्ठी 

र्ष्टी 8:11 PM 

कृवत्तका 10:20 AM  
20  

षष्टी श्राद्ध 

सप्तमी 8:21 PM 

रोवहणी 11:22 AM  
21  

चन्द्र शमिुन 11:39 PM 

सप्तमी श्राद्ध 

अष्टमी 7:50 PM 

मगृवशषाा 11:46 AM  
22  

अष्टमी श्राद्ध 

मिालक्ष्मी व्रत समाप्ती 

नवमी 6:37 PM 

आद्राा 11:30 AM  
23  

नवमी श्राद्ध 

दशमी 4:42 PM 

पनुवास ु10:31 AM  
24  

चन्द्र कका  4:49 AM 

िशमी श्राद्ध 

एकादशी 2:09 PM 

पषु्य 8:53 AM  
25  

इशंिरा एकािशी 

एकािशी, िािशी श्राद्ध 

द्वादशी 11:02 AM 

आशे्लषा 6:40 AM  

मघा कल 4:01 AM  

26  

चन्द्र शसिं 6:40 AM, , प्रिोष 

त्रयोिशी श्राद्ध, मर्ा त्रयोिशी श्राद्ध 

त्रयोदशी 7:32 AM 

चतुदगशी कल 3:46 AM 

पवूााफाल्गुनी कल 1:04 AM  

27  

चतुिाशी श्राद्ध, मास शशवराशत्र 

अमावस्या 11:56 PM 

उत्तराफाल्गुनी 10:02 PM  
28  

चन्द्र कन्या 6:19 AM, सवाशपतृ 

श्राद्ध 

अमावमया श्राद्ध तपाण 

आतिन शकु्ल पक्ष  

प्रततपदा 8:13 PM 

हस्त 7:07 PM  

29  

िेवी नवराशत्र प्रारंभ 

(घट स्र्थापना 6:31 AM – 10:29 AM) 

तद्वतीया 4:49 PM 

वित्रा 4:29 PM  
30  

चन्द्र तुला 5:45 AM 

यिााँ शतशि, नक्षत्र का समय समाप्ती काल का समय िै, सयूा और चन्द्र 

का समय राशश प्रवेश का िै। भारतीय मटैंडडा टाइम और मुंबई के 

अक्षांश, रेखांश पर आधारीत िै। अगर शतशि और नक्षत्र िूसरे शिन 

मध्यराशत्र के बाि िूसरे सयूोिय के पिेले समाप्त िोते िै तो विााँ पे ‘कल’ 

शलखा िै, अगर िूसरे शिन सयूोिय के बाि समाप्त िोते िै विााँ अिोरात्र 

शलखा िै। 

गणपशत मिापना मुिूता 

 शसतंबर  २ ,२०१९ 

6:24 AM – 7:55 AM 

9:31 AM – 11:02 AM 
 

िेवी नवराशत्र र्ट मिापना मुिूता 

 शसतंबर  २९ ,२०१९ 

6:31 AM – 10:29 AM 
 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

शसतंबर  १७ ,२०१९ 

मुंबई 8:50 PM 

अमिावाि 8:49 PM 

शिमतनगर 8:47 PM 

ईडर 8:46 PM 
 



 
 

 
 

बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

िशक्षणायन,  शरि ऋतु – िेमंत ऋतु अकू्तबर २०१९ आशश्वन - काशताक 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनुसार बनाया िै। कताा: पशंडत मिेश शास्त्री [पशंडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र]   

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

 अकू्तबर १७ ,२०१९ 

मुंबई 8:50 PM 

अमिावाि 8:45 PM 

शिमतनगर 8:42 PM 

ईडर 8:42 PM 
 

िशिरा शवजय मुिूता 

  अकू्तबर ८ ,२०१९ 

मंुबई 1:36 PM – 2:23 PM 

अमिावाि 1:37 PM – 2:24 PM 

शिमतनगर 1:36 PM – 2:23 PM 

ईडर 1:35 PM – 2:22 PM 
 

आतिन शकु्ल पक्ष  

ततृीया 1:55 PM 

स्वाती 2:21 PM  

  1  

 

चतुर्थी 11:40 AM 

ववशाखा 12:52 PM  
  2  

चन्द्र वृशिक 7:10 AM 

शवंछुड़ो शरू 7:10 AM 

मास शवनायक चतुिी 

उपांगलशलता व्रत 

गांधी / लालबिािुर शास्त्री जयंती 

पंचमी 10:11 AM 

अनरुाधा 12:10 PM  
  3  

मास मकन्िषष्ठी 

शवंछुड़ो 

र्ष्टी 9:35 AM 

ज्येष्ठा 12:19 PM  
  4  

चन्द्र धनु 12:19 PM 

शवंछुड़ो समाप्त 12:19 PM 

सप्तमी 9:50 AM 

मलू 1:18 PM  
  5  

सरमवती पूजा 

अष्टमी 10:54 AM 

पवूााषाढा 3:03 PM  
  6  

चन्द्र मकर 9:36 PM 

िुगााष्टमी, मिा नवमी 

नवमी 12:38 PM 

उत्तराषाढा 5:25 PM  
  7  

नवमी बशलिान 

दशमी 2:50 PM 

श्रवण 8:12 PM  
  8  

शवजया िशमी ⚫  िशेरा 

कन्या श्रवण 

(शतरुपशत बालाजी उत्सव) 

एकादशी 5:18 PM 

धवनष्ठा 11:12 PM  
  9  

चन्द्र कुम्भ 9:41 AM 

पंचक शरू 9:41 AM 

पाशांकुशा एकािशी 

द्वादशी 7:51 PM 

शतविषा कल 2:14 AM  
10  

पंचक 

त्रयोदशी 10:20 PM 

पवूाािाद्रपद कल 5:10 AM  
11  

चन्द्र मीन 10:27 PM, प्रिोष 

पंचक , व्यशतपात मिापात  

5:48 PM - 10:57 PM 

 

चतुदगशी कल 0:36 AM 

उत्तरािाद्रपद अहोरात्र  
12  

पंचक 

पतूणगमा कल 2:37 AM 

उत्तरािाद्रपद 7:53 AM  
13  

सत्यनारायण व्रत, कोजाशगरी, 

पंचक 

शरि पूशणामा, वाल्मीशक 

जयंती 

आतिन कृष्ण पक्ष 

प्रततपदा कल 4:21 AM 

रेवती 10:20 AM  

14  

चन्द्र मेष 10:20 AM 

पंचक समाप्त 10:20 AM 

तद्वतीया कल 5:45 AM 

अविनी 12:30 PM  
15  

 

ततृीया अहोरात्र 

िरणी 2:21 PM  
16  

चन्द्र वृषभ 8:46 PM 

ततृीया 6:48 AM 

कृवत्तका 3:52 PM  
17  

सकंष्टी चतुिी  

करवा चौि 

चतुर्थी 7:29 AM 

रोवहणी 4:59 PM  
18  

सयूा तुला 1:10 AM 

पंचमी 7:43 AM 

मगृवशषाा 5:40 PM  
19  

चन्द्र शमिुन 5:23 AM 

र्ष्टी 7:30 AM 

आद्राा 5:52 PM  
20  

 

सप्तमी 6:44 AM 

अष्टमी कल 5:25 AM 

पनुवास ु5:32 PM  

21  

चन्द्र कका  11:40 AM  

अिोई अष्टमी 

नवमी कल 3:32 AM 

पषु्य 4:39 PM  
22  

 

दशमी कल 1:09 AM 

आशे्लषा 3:13 PM  
23  

िेमंत ऋतु, चन्द्र शसिं 3:13 PM 

एकादशी 10:18 PM 

मघा 1:18 PM  
24  

वैदु्रशत मिापात  

3:19 PM - 8:11 PM 

रमा एकािशी 

 

द्वादशी 7:08 PM 

पवूााफाल्गुनी 11:00 AM  
25  

चन्द्र कन्या 4:23 PM, प्रिोष 

वसबुारस, धनतेरस 

त्रयोदशी 3:46 PM 

उत्तराफाल्गुिी 8:27 AM  

हस्त कल 5:49 AM  

26  

मास शशवराशत्र, िनुमान पूजा 

धनवंतरी जयंती, कालीचौिश 

चतुदगशी 12:23 PM 

वित्रा कल 3:16 AM  
27  

चन्द्र तुला 4:31 PM 

िशा अमावमया  

नरक चतुिाशी, शिवाली  

केिार गौरी व्रत 

अमावस्या 9:08 AM 

प्रततपदा कल 6:13 AM 

स्वाती कल 1:00 AM  

28  

गोवधान पुजा,  

गुजराती नव वषा 

काततगक शकु्ल पक्ष  

तद्वतीया कल 3:47 AM 

ववशाखा 11:11 PM  

29  

चन्द्र वृशिक 5:35 PM 

शवंछुड़ो शरू 5:35 PM, िवात पूजा 

भाई बीज, शचत्रगुप्त पजूा 

ततृीया कल 2:01 AM 

अनरुाधा 9:59 PM  
30  

शवंछुड़ो  

चतुर्थी कल 1:01 AM 

ज्येष्ठा 9:31 PM  
31  

चन्द्र धनु 9:31 PM 

शवंछुड़ो समाप्त 9:31 PM 

मास शवनायक चतुिी 

सरिार पटेल जयतंी 

धनतेरस लक्ष्मी पूजा मुिूता 

  अकू्तबर २५ ,२०१९ 

मंुबई 7:16 PM – 8:35 PM 

अमिावाि 7:18 PM – 8:34 PM 

शिमतनगर 7:16 PM – 8:32 PM 

ईडर 7:15 PM – 8:32 PM 
 

िीवाली लक्ष्मी पुज मुिूता 

  अकू्तबर २७ ,२०१९ 

मंुबई 7:06 PM – 8:36 PM 

अमिावाि 7:10 PM – 8:3 PM 

शिमतनगर 7:08 PM – 8:31 PM 

ईडर 7:07 PM – 8:31 PM 
 



 
 

 
 

बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

िशक्षणायन, िेमंत ऋतु नवंबर २०१९ काशताक - मागाशीषा 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनुसार बनाया िै। कताा: पशंडत मिेश शास्त्री [पशंडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र] 

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

नवंबर १५ ,२०१९ 

मुंबई 8:25 PM 

अमिावाि 8:18 PM 

शिमतनगर 8:15 PM 

ईडर 8:15 PM 
 

सौजन्य:  

श्रीमशत कलावती और  

श्री कांशतलाल मंगनलाल 

उपाध्याय पररवार 

  

यिााँ शतशि, नक्षत्र का समय समाप्ती काल का समय िै, सयूा और चन्द्र 

का समय राशश प्रवेश का िै। भारतीय मटैंडडा टाइम और मुंबई के 

अक्षांश, रेखांश पर आधारीत िै। अगर शतशि और नक्षत्र िूसरे शिन 

मध्यराशत्र के बाि िूसरे सयूोिय के पिेले समाप्त िोते िै तो विााँ पे ‘कल’ 

शलखा िै, अगर िूसरे शिन सयूोिय के बाि समाप्त िोते िै विााँ अिोरात्र 

शलखा िै। 

काततगक शकु्ल पक्ष  

पंचमी कल 0:51 AM 

मलू 9:52 PM  

  1  

लाभ पंचमी 

र्ष्टी कल 1:31 AM 

पवूााषाढा 11:01 PM  
  2  

मकन्िषष्ठी,  

छठ पजूा - सायं अर्घया 

सप्तमी कल 2:56 AM 

उत्तराषाढा कल 0:55 AM  
  3  

चन्द्र मकर 5:26 AM 

अष्टमी कल 4:57 AM 

श्रवण कल 3:23 AM  
  4  

मास िुगााष्टमी, गोपाष्टमी 

नवमी अहोरात्र 

धवनष्ठा कल 6:15 AM  
  5  

चन्द्र कुम्भ 4:47 PM  

पंचक शरू 4:47 PM 

व्यशतपात मिापात प्रारंभ 8:58 PM 

अक्षय नवमी 

नवमी 7:21 AM 

शतविषा अहोरात्र     पंचक 
  6  

व्यशतपात मिापात समाप्त 3:31 

AM 

दशमी 9:55 AM 

शतविषा 9:15 

AM      पंचक 

  7  

 

एकादशी 12:24 PM 

पवूाािाद्रपद 12:12 PM     
  8  

पंचक , चन्द्र मीन 5:29 AM 

िेव उठी एकािशी, तुलसी 

शववाि प्रारंभ 

द्वादशी 2:39 PM 

उत्तरािाद्रपद 2:56 PM  
  9  

शशन प्रिोष, पंचक 

क्षीराशधध िािशी 

त्रयोदशी 4:33 PM 

रेवती 5:19 PM  
10  

चन्द्र मेष 5:19 PM 

पंचक समाप्त 5:19 PM 

चतुदगशी 6:01 PM 

अविनी 7:17 PM  
11  

वैकंुठ चतुिाशी 

पतूणगमा 7:04 PM 

िरणी 8:51 PM  
12  

सत्यनारायण व्रत 

वशि अन्नाविषेक, दिे ददिाली 

तुलसी शववाि समाप्त 

काततगक कृष्ण पक्ष 

प्रततपदा 7:41 PM 

कृवत्तका 10:01 PM  

13  

चन्द्र वृषभ 3:11 AM 

तद्वतीया 7:55 PM 

रोवहणी 10:47 PM  
14  

 

ततृीया 7:45 PM 

मगृवशषाा 11:12 PM  
15  

चन्द्र शमिुन 11:02 AM 

सकंष्टी चतुिी 

चतुर्थी 7:15 PM 

आद्राा 11:16 PM  
16  

 

पंचमी 6:23 PM 

पनुवास ु10:59 PM  
17  

सयूा वृशिक 0:58 AM 

चन्द्र कका  5:05 PM 

अय्यप्पा मंडल पूजा प्रारंभ 

र्ष्टी 5:09 PM 

पषु्य 10:21 PM  
18  

 

सप्तमी 3:35 PM 

आशे्लषा 9:22 PM  
19  

चन्द्र शसिं 9:22 PM 

वैदु्रशत मिापात  

01:03 AM – 8:43 AM 

कालभैरव जयतंी 

अष्टमी 1:41 PM 

मघा 8:04 PM  
20  

 

नवमी 11:28 AM 

पवूााफाल्गुनी 6:29 PM  
21  

 

दशमी 9:01 AM 

एकादशी कल 6:24 AM 

उत्तराफाल्गुनी 4:41 PM  

22  

चन्द्र कन्या 0:03 AM 

उत्पन्ना एकािशी 

द्वादशी कल 3:43 AM 

हस्त 2:45 PM  
23  

 

त्रयोदशी कल 1:05 AM 

वित्रा 12:47 PM  
24  

चन्द्र तुला 1:46 AM 

प्रिोष 

चतुदगशी 10:40 PM 

स्वाती 10:57 AM  
25  

मास शशवराशत्र 

अमावस्या 8:35 PM 

ववशाखा 9:23 AM  
26  

चन्द्र वृशिक 3:44 AM 

शवंछुड़ो शरू 3:44 AM 

िशा अमावमया 

मार्गशीर्ग शकु्ल पक्ष  

प्रततपदा 6:59 PM 

अनरुाधा 8:12 AM  

27  

शवंछुड़ो  

तद्वतीया 5:58 PM 

ज्येष्ठा 7:34 AM  
28  

चन्द्र धनु 7:34 AM 

शवंछुड़ो समाप्त 7:34 AM 

ततृीया 5:39 PM 

मलू 7:34 AM  
29  

 

चतुर्थी 6:04 PM 

पवूााषाढा 8:16 AM  
30  

चन्द्र मकर 2:33 PM 

व्यशतपात मिापात प्रारंभ 11:26 PM 

मास शवनायक चतुिी 



 
 

 
 

बालकृष्ण शतशि नक्षत्र िशान 
मव श्री बालकृष्ण मगनलाल शास्त्री  के ममृशत में 

मव: श्रीमशत ऊमीयाबेन मगनलाल िेवशंकर शास्त्री पररवार 

िशक्षणायन-उिरायन, िेमंत–शशशशर ऋतु शिसंबर २०१९  मागाशीषा - पौष 

यि कलेंडर mypanchang.com ने  मंुबई, मिाराष्र, भारत के अक्षांश रेखांश अनुसार बनाया िै। कताा: पशंडत मिेश शास्त्री [पशंडत मगनलाल िेवशंकर उपाध्याय (शास्त्री) के पौत्र]  

रवििार सोमिार मगंलिार बधुिार गुरुिार शकु्रिार शवििार 
मार्गशीर्ग शकु्ल पक्ष  

पंचमी 7:13 PM 

उत्तराषाढा 9:40 AM  

  1  

व्यशतपात मिापात समाप्त 12:07 

PM 

र्ष्टी 8:59 PM 

श्रवण 11:43 AM  
  2  

मास मकन्िषष्ठी,  

गुि षष्ठी, सबु्रमण्यम षष्ठी 

सप्तमी 11:14 PM 

धवनष्ठा 2:17 PM  
  3  

चन्द्र कुम्भ 0:57 AM 

पंचक शरू 0:57 AM 

अष्टमी कल 1:44 AM 

शतविषा 5:09 PM  
  4  

मास िुगााष्टमी, पंचक  

नवमी कल 4:15 AM 

पवूाािाद्रपद 8:07 PM  
  5  

चन्द्र मीन 1:23 PM, पंचक 

दशमी कल 6:34 AM 

उत्तरािाद्रपद 10:57 PM  
  6  

पंचक 

एकादशी अहोरात्र 

रेवती कल 1:28 AM  
  7  

पंचक 

एकादशी 8:29 AM 

अविनी कल 3:30 AM  
  8  

चन्द्र मेष 1:28 AM 

पंचक समाप्त 1:28 AM 

मोक्षिा एकािशी 

द्वादशी 9:53 AM 

िरणी कल 5:00 AM  
  9  

सोम प्रिोष 

त्रयोदशी 10:43 AM 

कृवत्तका कल 5:57 AM  
10  

चन्द्र वृषभ 11:18 AM 

कृशिका िीपम 

चतुदगशी 10:59 AM 

रोवहणी कल 6:22 AM  
11  

सत्यनारायण व्रत  

शवष्णु िीपम, ििाते्रय जयंती 

पतूणगमा 10:42 AM 

मगृवशषाा कल 6:18 AM  
12  

चन्द्र शमिुन 6:23 PM 

मार्गशीर्ग कृष्ण पक्ष 

प्रततपदा 9:56 AM 

आद्राा कल 5:51 AM  

13  

वैदु्रशत मिापात प्रारंभ 01:48 AM 

तद्वतीया 8:47 AM 

पनुवास ुकल 5:03 AM  
14  

चन्द्र कका  11:17 PM 

वैदु्रशत मिापात 

ततृीया 7:18 AM 

चतुर्थी कल 5:34 AM 

पषु्य कल 4:01 AM  

15  

वैदु्रशत मिापात समाप्त 3:11 PM 

सकंष्टी चतुिी 

पंचमी कल 3:39 AM 

आशे्लषा कल 2:47 AM  
16  

सयूा धनु 3:34 PM 

धनुमाास प्रारंभ, कमुरता शरू 

गुरु पशिम में अमत 

र्ष्टी कल 1:37 AM 

मघा कल 1:26 AM  
17  

चन्द्र शसिं 2:47 AM 

सप्तमी 11:31 PM 

पवूााफाल्गुनी कल 0:01 AM  
18  

 

अष्टमी 9:23 PM 

उत्तराफाल्गुनी 10:34 PM  
19  

चन्द्र कन्या 5:39 AM 

नवमी 7:16 PM 

हस्त 9:09 PM  
20  

 

दशमी 5:15 PM 

वित्रा 7:49 PM  
21  

चन्द्र तुला 8:28 AM 

एकादशी 3:22 PM 

स्वाती 6:38 PM  
22  

उिरायन, शशशशर ऋतु 

सिला एकािशी 

द्वादशी 1:42 PM 

ववशाखा 5:40 PM  
23  

चन्द्र वृशिक 11:53 AM 

शवंछुड़ो शरू 11:53 AM 

सोम प्रिोष 

त्रयोदशी 12:18 PM 

अनरुाधा 4:59 PM  
24  

मास शशवराशत्र, शवंछुड़ो  

चतुदगशी 11:17 AM 

ज्येष्ठा 4:41 PM  
25  

चन्द्र धनु 4:41 PM 

शवंछुड़ो समाप्त 4:1 PM 

िशा अमावमया 

अमावस्या 10:43 AM 

मलू 4:50 PM  
26  

तशमल  सपं्रिाय  िनुमान  जयंती 

कंकणाकृशत सयूा ग्रिण  

8:04 AM - 10:55 AM 

पौर् शकु्ल पक्ष  

प्रततपदा 10:39 AM 

पवूााषाढा 5:30 PM  

27  

चन्द्र मकर 11:45 PM 

अय्यप्पा मंडल पूजा समापन 

तद्वतीया 11:10 AM 

उत्तराषाढा 6:43 PM  
28  

 

ततृीया 12:15 PM 

श्रवण 8:30 PM  
29  

 

चतुर्थी 1:54 PM 

धवनष्ठा 10:47 PM  
30  

चन्द्र कुम्भ 9:35 AM 

पंचक शरू 9:35 AM 

मास शवनायक चतुिी 

पंचमी 4:01 PM 

शतविषा कल 1:28 AM  
31  

 

सौजन्य:  

श्रीमशत कलावती और  

श्री कांशतलाल मंगनलाल 

उपाध्याय पररवार 

 

यिााँ शतशि, नक्षत्र का समय समाप्ती काल का समय िै, सयूा और चन्द्र 

का समय राशश प्रवेश का िै। भारतीय मटैंडडा टाइम और मुंबई के 

अक्षांश, रेखांश पर आधारीत िै। अगर शतशि और नक्षत्र िूसरे शिन 

मध्यराशत्र के बाि िूसरे सयूोिय के पिेले समाप्त िोते िै तो विााँ पे ‘कल’ 

शलखा िै, अगर िूसरे शिन सयूोिय के बाि समाप्त िोते िै विााँ अिोरात्र 

शलखा िै। 

सकंष्टी चतुिी चंद्रोिय  

शिसबंर १५ ,२०१९ 

मुंबई 9:12 PM 

अमिावाि 9:05 PM 

शिमतनगर 9:03 PM 

ईडर 9:02 PM 
 


